Les 7 erreurs a ne pas faire
quand on commande du CBD

Le guide ultime pour bien commencer

Choisir le premier site qui propose du CBD

Erreur courante Il existe une multitude de site internet qui proposent du CBD
associé a des offres alléchantes.

Tous les produits CBD ne se valent pas.

e Malheureusement, la qualité n'est pas toujours au rendez-vous.

e Certains sites ne savent méme pas ce qu'ils vendent (drop
shipping) et proposent des produits dont les origines et les
modes de fabrication ne sont pas toujours clairs.

e Certains peuvent contenir des additifs ou des concentrations en

CBD plus faibles qu'indiquées.

Pourquoi léviter ?

Conseils Privilégiez les fournisseurs locaux qui connaissent l'origine et la
composition de leurs produits

Choisir un produit CBD non adapté




Erreur courante Acheter des fleurs de CBD alors qu'une huile CBD serait plus
appropriée.

Pourquoi Uéviter ? o L'effet peut-étre trop fort et pas maitrisé.
e |l peuty avoir une présence de THC sans qu’on le souhaite

Conseils Déterminez vos besoins avec un professionnel pour faire un choix
éclairé.

Négliger la base de la composition du produit

Erreur courante Ne pas faire attention a 'origine du chanvre, la fagon dont il est
cultivé et 'huile de base avec lequel il est mélangeé.

Pourquoi Véviter ? La qualité du chanvre peut-étre trés variable en fonction de la
méthode de culture, de la génétique utilisée...I'efficacité du produit
final obtenue ne sera pas identique.

Conseils Choisissez toujours du chanvre cultivé en terre (indoor ou outdoor),
cultivé de maniére respectueuse de la plante et de son
environnement.

Ne pas faire attention au mode de fabrication




Erreur courante

Pourquoi léviter ?

Conseils

Acheter une huile ne contenant que de l'isolat de CBD
(poudre obtenue par process chimique)

Consommer une fleur “sprayé” (contenant des
cannabinoides de synthese)

Les autres cannabinoides et terpénes vont participer a I'effet
d'entourage et augmenter l'effet du CBD.

les cannabinoides synthétiques, ajouté post-récolte font souvent
mal au crane et leurs effets sont peu connus

Ne choisissez que les huiles obtenues par « extraction au CO2
supercritique » ou par « maceérat ».

Ce sont les 2 seules méthodes qui garantissent une qualité
optimum de votre huile CBD

Oublier de vérifier la présence de THC

Erreur courante

Pourquoi léviter ?

Conseils

Commander une huile CBD qui contient du THC sans le
savoir.
Croire que les fleurs ne contiennent pas de THC

En France, méme une petite quantité de THC peuvent vous
rendre positif a un contréle de détection des produits stupéfiants
au volant.

Le THC, quand on a pas I'habitude, peut-étre malaisant

Assurez-vous d'acheter une huile qui ne contient pas de THC
pour éviter les mauvaises surprises.
Utiliser un « nettoyant de toxines salivaires » en cas de doutes

Ne pas augmenter le dosage si I'effet est insuffisant




Erreur courante Croire que le CBD est inefficace alors que l'on reste sur le méme
dosage

Pourquoi Véviter ? Le CBD agit differemment d'une personne a l'autre, et les dosages
doivent-étre adaptés en fonction de la sensibilité de personne

Conseils Soyez patient et suivez un usage régulier. Commencez par un faible
dosage et augmentez progressivement pour trouver le dosage qui
vous convient

0 Choisir une concentration en Cannabidiol (CBD) trop élevée

Erreur courante e Commander une huile CBD qui contient du THC sans le
savoir.
e Croire que les fleurs ne contiennent pas de THC

Pourquoi léviter ? e En France, méme une petite quantité de THC peuvent vous
rendre positif & un contréle de détection des produits stupéfiants
au volant.

e Le THC, quand on a pas I'habitude, peut-étre malaisant

Conseils e Assurez-vous d'acheter une huile qui ne contient pas de THC
pour éviter les mauvaises surprises.
e Ultiliser un « nettoyant de toxines salivaires » en cas de doutes

Conclusion

Ces erreurs courantes peuvent étre facilement évitées en étant bien informé et en



choisissant des produits de qualité adaptés a vos besoins.

N'hésitez pas a nous solliciter, nous vous aiderons a faire un achat éclairé et a tirer le meilleur
parti de vos produits CBD.

Pour nous contacter :

e histoiredechanvre29@gmail.com
e 0953832177

CBD Histoire de chanvre
Compte professionnel WhatsApp




